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.f_-PASOS A SEGUIR PARA ELEG
TU TALLA DE CALZADO:

]

’{i 1.Busca una hoja en blancg
L:!F- pdrate sobre ella.
" : 2.asegura que tu postura sec
-~ la correcta: erguida, vista €
b gipfretie vy pies; levemente

' sepdarados.

~ 3.Pidele auha persona que
tq mcu‘q‘ue" eI contorno de tus
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